17713 -23-F: 9,50 € -RD

“ LEJOURNALDES CAMPAGNES

CAN:14,93 CAD

BEL/LUX/ESP:9,95 €« CH:12,

Ll

Ll



FLANS DE L°ABE
rarantis 100 % ingrédi
ni conservateurs. /

¢ dola Coudre §  Abbay
¢
i
QnNn| |
N POUR PREPARAT!
‘

ntremets

gtk

STENSILES

uteau a huitres

tire-bouchon
chinés.

3ONS POUR CHIlI
dises Beautiful Joe’
1pense indispensab
pour tous les chien
Onne compagnie.

BOTTIN
REGAIN

HOSTEL QUARTIER LIBRE

Reprenant une auberge tenue par
une méme famille depuis six géné-
rations, Karen Schaumburg et Oli-
vier Paquelet en profitérent pour
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lui insuffler du neuf. Accompagnés

par la coopérative Villages Vivants,
les deux amis d'enfance ont voulu
favoriser le tourisme a I'année, tout
en offrant une adresse accueillante
aux habitants du coin. Résultat:
différents types de chambrée (de
la double au dortoir), et un bar-res-
taurant qui sert une cuisine du mar-
ché préparée a partir d’ingrédients
locaux. Idéalement situé sur le tracé
du GR9Y, au bout de la route classée
de Combe Laval bien connue des

Regainzs

cyclistes, ce Quartier libre offre un
environnement propice aux activités
de plein air. Cet hiver, les voyageurs
sont invités a suivre le guide natura-
liste Romain Ribeiro le temps d’une
sortie raquettes sur les traces du loup,
au départ de l'auberge.
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10880, route de Lente

26190 Saint-Jean-en-Royans
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En Charente, au cceur des halles de
Villebois-Lavalette, Margaux Elie
a ouvert un restaurant comme il
devraity en avoir partout en France.
Simple, bon et beau. La jeune cheffe
est en salle et au service. Un régal.

18, place des Halles
16320 Villebois-Lavalette
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